
factsheet Resultaten onderzoek BSO 
Gezonde Smikkelweken 2024

“De Smikkelweken waren erg leuk en leerzaam! De kinderen vonden het ook erg leuk om te 
doen. Wij kijken uit naar volgend jaar.’’ 

Liefs team Liezenboerderij 

“Ik heb de Gezonde Smikkelweken 
als positief ervaren.”

“De Gezonde Smikkelweken passen 
goed in ons programma.” 

“Zou je volgend jaar weer 
mee willen doen?”

(Helemaal) eens
(Helemaal) oneens
Anders
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De Gezonde Smikkelweken is het grootste groente inspiratieprogramma 
voor kinderen van 4 tot 12 jaar. In de zomervakantie van 2024 deden zo’n 

70.000 kinderen op 1.000 BSO’s mee aan het programma. Deze 
factsheet laat de uitkomsten zien van een online enquête* die Spoony 

gehouden heeft onder deelnemende BSO locaties. 

*In totaal hebben 58 deelnemers de enquête volledig ingevuld.

“De organisatie van het programma is goed.”

“Ik zou de Gezonde Smikkelweken aanraden 
aan collega’s/andere BSO-locaties.”
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De Gezonde Smikkelweken is een initiatief van Stichting Spoony en wordt mogelijk 
gemaakt door samenwerking met vele partners, die allen zonder winstoogmerk meedoen. 
Zie www.gezondesmikkelweken.nl voor een overzicht van alle partners.

93%“Kinderen waren enthousiast 
over de activiteiten.”

“Kinderen vonden het leuk om het 
Kook- en Speelboek mee naar huis te krijgen.”

“Ouders reageerden positief op 
de Gezonde Smikkelweken.”
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“Leuke en gezonde activiteiten, eenvoudig aan 

te bieden als pm’er en een smakelijke, leerzame 

en verantwoorde verrassing voor de kinderen!”

Manon de Kruijf, Senior pedagogisch 

medewerker Kind&Co Ludens


